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VORWORT

Herzlich Willkommen bei deiner
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ZDH
0 ZERT

DIN ENISO S001:2015
REG.-NR. Q1 0107025

Liebe Kosmetikerinnen und Kosmetiker,

2026 wird ein besonders aufregendes Jahr fir das Kosmetik-
handwerk. Der Bau unserer neuen Abteilung ,Ganzheits-
kosmetik und Wellness“ schreitet mit groflen Schritten voran.
Hier entstehen moderne Rdume speziell fir den haut-
kosmetischen Bereich. Voraussichtlich ab dem 2. Quartal 2026
erwarten Sie hier zahlreiche Seminare, Kosmetikmeisterkurse
und praxisnahe Workshops - mafRgeschneidert fiir Ihre
berufliche Weiterentwicklung.

Wir dirfen voller Stolz berichten: Unsere Teilnehmerzahlen
bleiben konstant hoch - ein deutliches Zeichen dafir, dass
unser Bildungsangebot begeistert, Uberzeugt und auf
hochstem fachlichem Niveau stattfindet.

Dank unserer erstklassigen Kooperationspartner erhalten Sie
exklusive Einblicke in die Beauty-Branche, aktuelles Produkt-
Knowhow sowie wertvolle Tipps fur Ihr Unternehmen.

Wir freuen uns darauf, Sie auf Ihrer Weiterbildungsreise zu
begleiten - und gemeinsam GroRartiges zu erreichen!

Herzliche Griule,
Ulf Pingel
Direktor

Fachlehranstalt Oldenburg - fir Friseure und
Kosmetiker e.V.

WWW.FACHLEHRANSTALT.DE



Wichtiger Hinweis

Fiir Betriebe aus Niedersachsen gibt es
interessante Fordermdglichkeiten zu den
meisten der folgenden Seminare.

Infos unter: www.nbank.de

Du kannst selbstverstandlich jedes der
folgenden Seminare auch ohne Inanspruch-
nahme der Férdermittel bei uns buchen.

Zum Anmelden verwendest du die bei-
liegenden Vordrucke. Weitere Anmelde-
formulare befinden sich auch auf unserer
Homepage:

www.fachlehranstalt.de

Da unsere BildungsmaRnahmen nach § 4
Nr. 22a UStG von der Umsatzsteuer aus-
genommen sind, handelt es sich bei den
Preisen um Endpreise, bei denen keine
Mehrwertsteuer anfallt bzw. bei den Steuer-
behdrden geltend gemacht werden kann.

(Anderungen vorbehalten - Stand
Oktober 2025)
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Meisterpriifung —
die hochsle
Qualifikation

im Handwerk

fiir Kosmeliker

Wir machen dich zu den Besten deiner Branche!!l
Mochtest du dich auch Deutsche /r Meister /in nennen?

Klingt doch groRartig, oder? Ist es auch!

MEISTERPRAMIE VON 4.000 EURO!

Alle Meisterinnen und Meister, die ihre Prifung erfolgreich

ablegen und ihren Hauptwohnsitz oder Beschéftigungsort in
Niedersachsen haben, kdnnen auf Antrag eine Anerkennungs-
pramie von 4.000 Euro bekommen.




Kosmetikmeister,/in — Teile I und II - ‘Ieilzeit

TEILNEHMER Férderung durch Aufstiegs-BAf6G mdglich.
Kosmetiker & Friseure
INHALTE
Teill  Praxis
m 1 - Projektarbeit
m 2 - Situationsaufgabe
TERMINE Teil Il Fachtheorie
05.01. -09.10.26 m 1 -Kosmetische Dienstleistungen
PREIS m 2 - Management eines Kosmetikinstituts

4.840,00 €
+75,00 € VKP**

DAUER
10 Monate Teilzeit
Montags

Kosmetikmeister,/in — Teile I und II — Vollzeit

TEILNEHMER Férderung durch Aufstiegs-BAf6G mdglich.
Kosmetiker & Friseure

DAUER
9 Wochen Vollzeit
Montag - Freitag

INHALTE
Teill  Praxis
m 1 - Projektarbeit
m 2 - Situationsaufgabe
TERMINE Teil Il Fachtheorie
12.10.-11.12.26 m 1 -Kosmetische Dienstleistungen
PREIS m 2 - Management eines Kosmetikinstituts

4.840,00 €*
+75,00 € VKP **

KOSMETIK MEISTERSCHULE 8



Handwerksmeister,/in — ‘Teile III und IV

Férderung durch Aufstiegs-BAf6G mdglich.

INHALTE
Teil III Kaufmdnnische Kenninisse
m 1 - Wettbewerbsfahigkeit von Unternehmen beurteilen
m 2 - Grindungs- und Ubernahmeaktivitaten
vorbereiten, durchfiihren und bewerten
m 3 - Unternehmensfiihrungsstrategien entwickeln
Teil IV Berufs- und Arbeitspidagogische Kenntnisse
m 1 - Ausbildungsvoraussetzungen prifen
und Ausbildung planen
m 2 - Ausbildung vorbereiten und die Einstellung
von Auszubildenden durchfihren
m 3 - Ausbildung durchfiihren
m 4 - Ausbildung abschlieléen

“Im Preis sind Lehr- und Lernmittel enthalten
“*Verwaltungskostenpauschale

PROFESSIONAL
alle Handwerker

DAUER
ca. 9 Wochen Vollzeit
Montag - Freitag

TERMINE
05.01. - 06.03.26

09.03. - 13.05.26
18.05.-17.07.26
10.08. - 09.10.26
12.10. - 11.12.26

PREIS
2.000,00 €~
+75,00 € VKP **

KOSMETIK MEISTERSCHULE






Liebe Kosmetil -
Liebhaber

Ob flir das Kosmetikinstitut oder den Friseursalon, die Parfiimerie oder
den Wellnessbereich ...

Buche Dir das Fachwissen, das Du zu Deinem Erfolg noch bendtigst. Unsere
Seminare verschaffen Dir umfangreiches Wissen in Theorie und Praxis. Stelle
Dir die passenden Seminare nach Deinen BedUrfnissen zusammen.



Schone Augen

DAUER
1Tag
9.00 - ca. 14.30 Uhr

TERMINE
29.03.26

18.10.26

PREIS
179,00 €
(inkl. Verpflegung)

Du magst schéne und ausdrucksstarke Augen? Du willst dich
mit einem neuen Geschaftsfeld von deinen Mitbewerbern ab-
heben? Dann ist dieses Seminar genau richtig fur dich. Hier
lernst du die grundlegenden Fertigkeiten fir ein Wimpern- und
Augenbrauenlifting. Aufserdem lernst du, wie du mit Augen-
brauenfarbe einen semi-permanenten Make-Up-Effekt erstel-
len kannst.

INHALTE

m Worauf muss ich beim Lifting achten?
m Verwenden der bendtigten Tools

m Anwenden der Produkte

Fiir die praktische Umsetzung muss ein eigenes Modell
mitgebracht werden.

Visagistik

DAUER
1Tag
9.00 - ca. 16.00 Uhr

TERMINE
18.05.26

12.10.26

PREIS
169,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE

Dieses Seminar richtet sich an all diejenigen, die bis dato noch
keine Erfahrungen in der dekorativen Kosmetik sammeln
konnten. Hier kénnt ihr einen wichtigen Grundstein legen,
Make-up Kennnisse sind eine wunderbare Ergdnzung, um euer
Dienstleistungsspektrum zu erweitern und den Kunden ein
noch vielfaltigeres Angebot bieten zu kénnen.

INHALTE

m Grundausstattung - Welche Pinsel benétige ich?
m Produktkunde - Grundierung & Co.

m Basiskenntnisse in der Visagistik

Dieses Seminar bietet sich auch sehr gut als Vorbereitung auf
die Meisterprifung an. Praktische Umsetzung gegenseitig.
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Make up Artist

Willkommen zu unserem umfassenden Make-up Artist
Seminar. Dieses Seminar richtet sich an alle, die grundlegende
Fahigkeiten im Bereich Make-up erweitern und souveran ver-
schiedene Zielgruppen ansprechen mdchten. Steigere dein
fachliches Kénnen Schritt fur Schritt und erlerne praxisnahe
Techniken, die dich zu einer kompetenten Ansprechperson im
Bereich Make-up machen.

INHALTE

Grundlagen des Contourings: von der richtigen
Konturierung bis zum Harmonieren von Licht und
Schatten fir verschiedene Gesichtsformen
Braut-Make-up: langlebige, fototaugliche Looks,
zeitloser und strahlender Teint sowie der perfekte
Halt Uber den ganzen Tag

Best-Ager: naturliche Schonheit unterstreichen mithilfe
moderner Techniken

Verschiedene Lidschattentechniken: Smoke-Eyes fiir
dramatische Looks, sowie Lidfaltentechnik fir perfekt
ausgeglichene Augenformen

Hygiene, Produktkunde und Arbeitsabldufe fiir eine
professionelle Beratung vor Ort
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DAUER
3 Tage
9.00 - ca. 16.00 Uhr

TERMINE
08.03. - 10.03.26

13.09. - 15.09.26

PREIS
569,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE



Lifting Massage

DAUER
1Tag
9.00 - ca. 16.00 Uhr

TERMINE
26.03.26

25.06.26
27.08.26

PREIS
179,00 €
(inkl. Verpflegung)

Willkommen zu unserem Seminar Lifting Massage! In diesem
praxisorientierten Workshop tauchen wir tief in die faszinie-
rende Welt der Lymphaktivierung im Gesicht ein. Du lernst, wie
das Lymphsystem funktioniert und welche entscheidende
Rolle es fir die Hautgesundheit und das allgemeine Wohlbe-
finden spielt.

Das Seminar kombiniert fundierte theoretische Kenntnisse
mit praktischen Anwendungen, sodass du die Techniken
der Lifting Massage direkt umsetzen kannst. Wir zeigen dir,
wie du durch gezielte Kopfmassagen die Lymphzirkulation
anregen und somit eine straffende Wirkung auf das Gesicht
erzielen kannst.

Egal, ob du bereits Erfahrung im Bereich Massage hast oder
neu in diesem Feld bist, unser Seminar bietet dir wertvolle
Einblicke und praktische Féhigkeiten, die du sofort in deiner
Arbeit anwenden kannst. Lass™ uns gemeinsam die Kunst der
Lifting Massage entdecken und lernen, wie du deinen Kunden
zu einem frischen, strahlenden Teint verhelfen kannst!

INHALTE

m Lymphsystem

m Praxis Lymphaktivierung im Gesicht
m Theorie und Praxis Kopfmassage

Es wird gegenseitig gearbeitet.

Klassische Korpermassage

DAUER
2 Tage
9.00 - ca. 16.30 Uhr

TERMINE
20.08.-21.08.26

PREIS

379,00 €
(inkl. Verpflegung
und Unterlagen)

KOSMETIK AKADEMIE

Fundiertes Wissen flr deine Behandlungskonzepte im Ganz-
korperbereich- ob SPA, Wellness oder Institut. Erweitere dein
Dienstleistungsspektrum.

INHALTE

m Massagegrundgriffe
m Griffreihenfolge

m Hygiene

Es wird gegenseitig gearbeitet.
Am zweiten Tag wird ein eigenes Modell bendtigt.
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Gesicht — Basics

DAUER Das Seminar Gesicht-Basics richtet sich an alle, die ihr
4 Tage kosmetisches Fachwissen ausbauen oder auffrischen wollen.
9.00 - ca. 16.30 Uhr Es werden gezielt schnell umsetzbare Service- und Dienst-
leistungsangebote rund um das Gesicht erlernt, so dass ihr
euer Dienstleistungsspektrum erweitern konnt. Tauche ein in
LS. = L2052 praxisnahe Grundlagen und lerne, Kundinnen und Kunden
PREIS kompetent zu beraten und zu betreuen.
649,00 €
(inkl. Verpflegung) INHALTE
m kosmetisches Fachwissen erlernen: Hautaufbau,
Hautverdnderunegn (Anomalien), Basis-Kosmetik,
Geratekunde (Vapozon, Frimator)
m Schnelle Service- und Dienstleistungen: effiziente
Behandlungen fiir eine zeitnahe Kund*innen-Betreuung
m Gesichtsreinigung: Reinigungstechniken und
Vorbereitung der Haut
m Peeling: sanfte bis effektive Peelings, abgestimmt
auf Hauttyp und Hautzustand
m Massage: Grundtechniken zur Entspannung und
besseren Hautdurchblutung
m Packungen: ausgewahlte Masken, ihre Wirkweisen
und Anwendungszeiten
m Augenbrauen- und Wimperngestaltung: Formgebung,
Pflege und einfache Styling-Optionen
m Verkaufs- und Beratungsgesprach: Bedarfsanalyse,
Produktempfehlungen und Uberzeugende
Gesprachsfuhrung

TERMINE

Es wird gegenseitig gearbeitet.
Am letzten Seminartag wird ein eigenes Modell bendtigt.
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Gesicht — Specials

Gesicht Specials ist ein kosmetisches Aufbauseminar, welches
sich an Kosmetiker und Friseure richtet, die Uber die grundle-
genden Kenntnisse einer Gesichtsbehandlung verfigen und
nun ihr Know-how gezielt vertiefen und erweitern mochten.
Der Fokus liegt auf der Hautdiagnose, um individuelle Be-
handlungsplane sicher und kompetent zu erstellen. Erganzt
wird das Programm durch spezialisierte Maskenkonzepte
sowie mafgeschneiderte Beratungs- und Behandlungskon-
zepte fur unterschiedliche Hautbedrfnisse.

INHALTE

m Schwerpunkt Hautdiagnose: Hautbildanalyse, Detektion
von Hautzustanden, Ableitung passender Behandlungs-
strategien

m Spezialmasken: Auswahl und Anwendung sowie die
Wirkung spezieller Masken

m Beratungs- und Behandlungskonzepte: individuelle
Kundinnen- und Kundenberatung, Erstellung von
abgestimmten Behandlungsplénen, Cross-Selling von
passenden Produkten

Es wird gegenseitig gearbeitet.
Am letzten Seminartag wird ein eigenes Modell bendtigt.
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DAUER
4 Tage
9.00 - ca. 16.30 Uhr

TERMINE

05.05. - 08.05.26

PREIS
685,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE






Gesicht — Medical Beauty

Dieses kosmetische Pflegeseminar richtet sich an Fachkrafte
mit Grundkenntnissen in der Gesichtsbehandlung, die ihr
Spektrum um medizinisch orientierte Ansatze erweitern
mochten. Der Fokus liegt auf der Vermittlung von Behand-
lungskonzepten fir besondere Hautzustdnde, dem Einsatz
apparativer Kosmetik sowie sicheren Methoden zur Akne-
Behandlung und zur Pflege regenerationsbeddrftiger Haut.
Ziel ist eine kompetente Beratung, individuelle Behandlungs-
planung und eine hohe Kundenzufriedenheit.

INHALTE

Behandlungskonzepte fir besondere Hautzustande:
individuelle Ansatze bei trockener, empfindlicher, zu
Rosacea neigender oder hyperreaktiver Haut; - Anpassung
von Dermapeelings, Massagetechniken und Pflegeplanen
Apparative Kosmetik: Einfiihrung in Gerate und
Technologien (z. B. Mikrodermabrasion, Ultraschall,
weiteren evidenzbasierten Anwendungen) inkl. Sicherheit,
Anwendungsrichtlinien und Hygiene

Akne-Behandlung: Phasenmodell, komedolytische und
entzlindungshemmende Ansatze, passende Produkt-

und Geratekombinationen, Nachsorge und Kunden-
management

Regenerationsbedrftige Haut: bedarfsorientierte
Pflegekonzepte nach Irritationen, Mikrotraumen oder
postinflammatorischer Hyperpigmentierung; Kombina-
tion aus beruhigenden Therapien, Antioxidantien,
reparierenden Wirkstoffen und sanften Behandlungen
Sicherheit, Hygiene und Dokumentation: Kontraindikatio-
nen, Notfallmanagement, lickenlose Dokumentation von
Behandlungsverlaufen

Beratungskonzepte: transparente Aufklarung, Realistische
Zielsetzungen, Compliance und Nachsorge

Es wird gegenseitig gearbeitet.
Am letzten Seminartag wird ein eigenes Modell bendtigt.

DAUER
4 Tage
9.00 - ca. 16.30 Uhr

TERMINE

07.07.-10.07.26

PREIS
699,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE



Hand Spa

DAUER
1Tag
9.00 - ca. 16.00 Uhr

TERMINE
12.02.26

03.09.26

PREIS
179,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE

Das Handpflege-Seminar Hand SPA richtet sich an Friseure/
Kosmetiker, die ihr Portfolio mit fundiertem Wissen rund um
die Hand erweitern méchten. Im Fokus stehen die Anatomie
und Dermatologie der Hand, die Planung und Durchfihrung
gezielter Handbehandlungen sowie entspannende SPA-
Anwendungen und dekorative Anwendungen fir ein rundum
gepflegtes Erscheinungsbild.

INHALTE

Anatomie und Dermatologie der Hand: Hautstruktur,
typische Hautprobleme (Trockenheit, Neigung zu
Irritationen, Nagel- und Nagelgesundheit) und
Hygienestandards

Handbehandlungen planen und durchfihren: individuelle
Behandlungsplanung, Vorbereitung, Sicherheits- und
Hygienerichtlinien, Dokumentation

Handmassage: klassische Techniken, Druckpunkte,
Entspannungseffekte und praktische Ubungssequenzen
SPA-Anwendungen: wohltuende Rituale, Peelings, Masken,
Paraffinwdrme

Dekorative Anwendungen: Nagelvorsorge, Lackier- und
French-Techniken, Pflegeprodukte zur Verkaufsoptimierung

Es wird gegenseitig an nattirlichen Négeln gearbeitet.
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FufSpflege Ausbildung

INHALTE

m Anatomie und Dermatologie des FulRes

Kunden empfangen und Begleiten

Erhebungvon Befunden und Diagnosen

Haut- und Nagelveranderungen erkennen und behandeln
FuBpflegebehandlungen planen und durchfiihren

PRAXIS

m FuBmassagen, SPA-Anwendungen

m Dekorative Anwendungen

m Praxismanagement

m Mafnahmen des Hygienemanagements

Flir die praktische Umsetzung mussen eigene Modelle
mitgebracht werden.
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DAUER
5 Tage
9.00 - 17.00 Uhr

TERMINE
16.02. -20.02.26

28.09. - 02.10.26

PREIS
779,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE



WAXING
ACADEMY

A=




Pink Waxing Academy Oldenburg

Eine Kooperation der Fachlehranstalt Oldenburg mit
Pink Cosmetica

Nun wird Haarentfernung zur wahren Freude, denn wir bei
PINK Cosmetics haben uns das Ziel gesetzt, Haarentfernung
noch einfacher, erfolgreicher und attraktiver zu machen.
Waxing at its BEST! So lautet unser Motto.

Sowohl Einsteiger als auch Profis sind bei PINK in den besten
Hénden, denn unsere Produkte sind auferst einfach in der
Anwendung. Um Ihr Waxing-Wissen darliber hinaus zu erwei-
tern, konnen Sie unsere PINK Schulungsunterlagen nutzen
oder Ihr Waxing-Handwerk in der PINK Waxing Academy
Oldenburg perfektionieren. So sind Sie der Konkurrenz stets
einen Schritt voraus!

TEILNEHMER
Kosmetiker & Friseure

GEPLANTE TERMINE
in der PINK WAXING
ACADEMY OLDENBURG
18.01.26

PANOEWIS

13.06.26

29.08.26

07.11.26

PREIS
siehe Kurs Info

ANMELDUNG / INFO
Montag bis Freitag:
8:00 - 16:30 Uhr

Fon 021199330441

PINK Cosmetics GmbH
Erkrather Str. 401

40231 Dusseldorf

Face Waxing

In diesem Kurs lernst du die sanfte und griindliche Enthaarung
ab 1 mm im Gesicht kennen. Biete deinen weiblichen und
mannlichen Kunden einen neuen Service-Trend an, der nicht
nur Spaft macht, sondern auch deinen Umsatz boostert.

INHALTE

m Erlernen der PINK Waxing Grundtechnik ab 1 mm
Haarldnge

m Optimale Vor- und Nachbereitung der Haut

m Professionelles Arbeiten

m Praxis Ubungen an: Augenbrauen, Nasenfliigel & Nasen-
l6cher, Oberlippe & Kinn, Ohren, Bartkontur und Nacken
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DAUER
3 Stunden
10.00 - ca. 13.00 Uhr

TERMINE
24.01.26
22.03.26
14.06.26
30.08.26
08.11.26

PREIS
99,00 €

KOSMETIK AKADEMIE



Perfect Face Waxing

DAUER
4 Stunden

PREIS

260,00 €
zzgl. MwsSt.

Erlernen Sie die schnelle und schonende Enthaarung des Ge-
sichts mit der PINK 1-mm-Waxing-Technik. Hier lernen Sie
auch eine optimale Vor- und Nachbehandlung der Haut fir ein
perfektes Waxing-Ergebnis. Dieses Training wird zusammen
mit einer Barber-Waxing-Schulung durchgefiihrt.

INHALTE

m Anwendungsbereiche: Gesicht

m Technik: PINK I-mm-Waxing-Technik.
m Wachs: Next Generation Hot Wax

Body Basics Waxing

DAUER
6 Stunden

PREIS
360,00 €
zzgl. MwSt.

Erlernen Sie die schnelle und schonende Enthaarung von Ge-
sicht und Achseln mit der PINK 1I-mm-Waxing-Technik sowie
das Waxing groRer Flachen wie z.B. Arme oder Beine mit der
PINK 2-mm-Waxing-Technik. Dieses Training umfasst auch
eine optimale Vor- und Nachbehandlung der Haut fir ein
perfektes Waxing-Ergebnis.

INHALTE

m Anwendungsbereiche: Gesamter Kdrper ohne Intimbereich
m Technik: PINK 1-mm- & 2-mm-Waxing-Technik

m Wachs: Next Generation Hot Wax & StripAway Wax

Full Body Waxing

DAUER
8 Stunden

PREIS

480,00 €
zzgl. MwsSt.

KOSMETIK AKADEMIE

Erlernen Sie die schnelle und schonende Enthaarung von Ge-
sicht, Achseln und weiblichen Intimbereich mit der PINK
1-mm-Waxing-Technik sowie das Waxing grofder Flachen wie
z.B. Arme oder Beine mit der PINK 2-mm-Waxing-Technik.
Dieses Training umfasst auch eine optimale Vor- und Nachbe-
handlung der Haut fir ein perfektes Waxing-Ergebnis.

INHALTE

m Anwendungsbereiche: Gesamter Kdrper mit Intimbereich
m Technik: PINK 1I-mm- & 2-mm-Waxing-Technik

m Wachs: Next Generation Hot Wax & StripAway Wax
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Brazilian Bikini Waxing

Erlernen Sie die schnelle und schonende Enthaarung des
weiblichen Intimbereichs mit der PINK 1-mm-Waxing-Technik
inklusive optimaler Vor- und Nachbehandlung der Haut fiir ein
perfektes Waxing-Ergebnis. Voraussetzung fiir den Besuch die-
ses Trainings ist die vorherige Teilnahme an einem Perfect
Face oder Body Basics Waxing Training.

INHALTE

m Anwendungsbereiche: Weiblicher Intimbereich
m Technik: PINK I-mm-Waxing-Technik

m Wachs: Next Generation Hot Wax

DAUER
2 Stunden

PREIS
180,00 €
zzgl. MwSt.

Barber Waxing

Erlernen Sie in diesem Training fiir Barber und Friseure die
sichere und prazise Entfernung von Harchen im Herrengesicht
(inkl. Nacken) mit der PINK 1-mm-Waxing-Technik. Dies
umfasst auch eine optimale Vor- und Nachbehandlung der
Haut flr ein perfektes Waxing-Ergebnis. Dieses Training wird
zusammen mit einer Perfect Face Schulung durchgefthrt.

INHALTE

m Anwendungsbereiche: Gesicht, Bartrand & Nacken
m Technik: PINK 1-mm-Waxing-Technik

m Wachs: Next Generation Hot Wax

DAUER
4 Stunden

PREIS
260,00 €
zzgl. MwsSt.

GESICHT * Augenbrauen, Nasenfligel, Nasenlécher, Oberlippe, Kinn, Wange, Hals

KORPER*? Achseln und groke Kérperflachen wie Arme, Beine, Riicken

INTIMBEREICH! weiblicher Intimbereich inkl. Pofalte

! Schulung mit Next Generation Wax zur Haarentfernung ab 1 mm Haarlange
2 Schulung mit PINK Strip Wax zur Haarentfernung ab 2 mm Haarlénge
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Permanent Make-up —
Ausbhildung

Augenbrauen - Lippen - Lidstrich

Permanent Make-up ist die hohe Kunst der dauerhaften
Schonheit! Werde zum Permanent Make up Profil

Mit dieser professionellen PMU Ausbildung eréffnest Du Dir ein
neues Tatigkeitsfeld, das Dir nicht nur mehr Umsatz bringt,
sondern auch viel Spalk macht.

INHALTE - THEORETISCHE GRUNDLAGEN
Dermatologie und Hauttypen
Hygienevorschriften und -mafnahmen
Gesichtsaufbau und -analyse, Visagistik
Geratekunde und Arbeitsplatzorganisation
Kundenberatung und Aufklarung
Nachbehandlung und Pflege

INHALTE - PRAKTISCHE UBUNGEN

m Vorzeichnungstechniken und -Gbungen

m Arbeit an Modellen (verschiedene Bereiche wie
Augenbrauen, Lippen, Wimpernkranz und Lidstrich)

m verschiedene Pigmentiertechniken

m Umgang mit Einverstandniserkldrungen und
Dokumentation

Die Ausbildung besteht aus 6 Prdasenztagen und einer
vierwéchigen Ubungsphase, in der Du einen kostenlosen
Hausaufgaben Plan erhdltst, um alle erlernten Techniken zu
verbessern. Wéhrend dieser Zeit findet der Austausch in einer
geschlossenen Schiilergruppe statt, so wirst Du optimal auf
Block 2 vorbereitet. Durch praktische Ubungen auf dem Papier,
der Ubungshaut und an Modellen wird alles sorgfdltig
erarbeitet. Vom Aufkldrungsgesprdich, (ber die richtige
Vorzeichnung, bis zum Erstellen des Permanent Make-up mit
der Maschine und dem Abschied der Kundin mit ihrem neuen
Permanent Make-up, bist Du nach dieser Ausbildung in der
Lage als Permanent Make-up Artist/in sicher durchstarten zu
kénnen.

Alle Modelle sollten selbst mitgebracht werden!
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DAUER
6 Prasenztage
9.30 - ca. 17.00 Uhr

TERMINE
Block 1
29.01.-31.01.26

Block 2
26.02. - 28.02.26

dazwischen
vierwochige
Ubungsphase

geschlossene
Teilnehmergruppe
und unbegrenzte
Nachbetreuung

PREIS PRO PERSON
3.980,00 € (inkl. MwSt.)
(inkl. Erstausstattung:
(PMU-Gerat, 25 Nadeln,
7 Pigmente, Vor- und
Nach-Behandlungs-
produkte,
Farbtopfchen

+Halter Einverstandnis-
Erklarungen, Kartei-
karten, ausfihrliches
Lehrbuch, Farbkarten
Zertifikat)

ANSPRECHPARTNERIN
Annette Eichner

Erreichbar unter:
hautwerk@web.de
Fon 015229158607

KOSMETIK AKADEMIE



Permanent Make up —
Augenbrauen Intensiv

DAUER
3 Prasenztage
09.30 - ca. 17.00 Uhr

TERMINE
14.03.26, 15.03.26
und 11.04.26

dazwischen
vierwochige
Ubungsphase

geschlossene
Teilnehmergruppe
und unbegrenzte
Nachbetreuung

PREIS PRO PERSON
2.390,00 € (inkl. MwSt.)
(ink. PMU Maschine
und exklusiven
Starter-Set)

ANSPRECHPARTNERIN
Annette Eichner

Erreichbar unter:
hautwerk@web.de
Fon 01522915860 7

KOSMETIK AKADEMIE

Powderbrows - Naturalbrows - Ombrébrows

In diesem Schulungsmodell erlernst Du die neuesten Methoden
und Anwendungen des Permanent Make-up konzentriert auf
die Augenbrauen!

AUSBILDUNGSABLAUF

m lag 1: Theorie, Haut, Browmapping, Techniken
Vorzeichnung, Unterschiede und Arbeitsweisen/Techniken
Permanent Make-up/Microblading/Pudertechniken,
Kontraindikationen, Pigmente, Nadeln, Microblades,
Einverstandnis-Erklarungen

m 7Tag 2: Wiederholung + Vorbereiten, 2x Modelle fiir
Augenbrauen

m Tag 3: Modell 3 fir Augenbrauen, Prifungsmodell 4
fur Augenbrauen

Alle Modelle sollten selbst mitgebracht werden!
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Permanent Make-up —
Aquarelllips/ Naturallips

Werde zur Expertin fiir PMU Lippen

In diesem Intensivkurs erlernst du die angetesteten Techniken
und Fertigkeiten, um perfekt pigmentierte Lippen zu kreieren.
Angefangen bei den verschiedenen Methoden, wie z.B. Aqua-
relllips und Powderlips, bis hin zur richtigen Kontur, Abstufung
der Farbnuancen und Pflege.

INHALTE - THEORETISCHE GRUNDLAGEN
Dermatologie und Hauttypen
Hygienevorschriften und -maRnahmen
Gesichtsaufbau und -analyse,

Visagistik, Farblehre und Pigmentfarben
Geratekunde und Arbeitsplatzorganisation
Kundenberatung und Aufklarung
Nachbehandlung und Pflege

INHALTE - PRAKTISCHE UBUNGEN

m Vorzeichnungstechniken und -Gbungen

m Arbeiten an Modellen

m Verschiedene Pigmentiertechniken

m Umgang mit Einverstandniserkldrungen und
Dokumentation

Die Ausbildung besteht aus 3 Prasenztagen und einer
mehrwdéchigen Ubungsphase, in der Du einen kostenlosen
Hausaufgaben Plan erhdltst, um alle erlernten Techniken zu
verbessern. Wédhrend dieser Zeit findet der Austausch in einer
geschlossenen Schilergruppe statt. Durch praktische Ubungen
auf dem Papier, der Ubungshaut und schlieflich an Modellen
wird alles sorgféltig erarbeitet. Vom Aufkldrungsgesprdch, tber
die richtige Vorzeichnung, bis zum Erstellen des Permanent
Make-up mit der Maschine und dem Abschied der Kundin mit
ihrem neuen Lippen Permanent Make-up, bist Du nach dieser
Ausbildung in der Lage, als Lippen PMU Artistin sicher
durchstarten zu kénnen.

Die Modelle sollten selbst mitgebracht werden.
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DAUER
3 Tage
09.30 - ca. 17.00 Uhr

TERMINE
Block 1
30.05.-31.05.26

Block 2
20.06.26

dazwischen
dreiwdchige

Ubungsphase

geschlossene
Teilnehmergruppe
und unbegrenzte
Nachbetreuung

PREIS PRO PERSON
2.390,00 € (inkl. MwSt.)
(inkl. PMU Maschine
und exklusiven
Starter-Set)

ANSPRECHPARTNERIN
Annette Eichner

Erreichbar unter:
hautwerk@web.de
Fon 0152291 58 60 7

KOSMETIK AKADEMIE



Permanent Make-up —

Hairstrockes

DAUER
2 Prasenztage
09.30 - ca. 17.30 Uhr

TERMINE
Block 1
14.11.26

Block 2
12.12.26

dazwischen
_vierwochige
Ubungsphase

geschlossene
Teilnehmergruppe
und unbegrenzte
Nachbetreuung

PREIS PRO PERSON
1.780,00 € (inkl. MwSt.)
(ink. PMU Maschine
und exklusiven
Starter-Set)

ANSPRECHPARTNERIN
Annette Eichner

Erreichbar unter:
hautwerk@web.de
Fon 01522915860 7

KOSMETIK AKADEMIE

Natlrliche Harchenzeichnung mit der Maschine. Die Alternative
zum Microblading fir ein realistisches Harchendesign. Die
Hairstroke Technik ist eine Form der dsthetischen Augen-
brauenkorrektur und zielt darauf ab, vielféltige Unregelmaliig-
keiten bei den Augenbrauen zu beheben. Auch bei medizi-
nisch bedingten Haarausfall, kann die Methode fir eine
wertvolle kosmetische Unterstitzung sorgen.

Qualifiziere dich in der PMU-Technik ,Realistic Hairstroke®.
Gestalte zukiinftig fotorealistische Harchenzeichnungen und
begeistere deine Kund*innen mit einem super natirlichen
Augenbrauen-Look.

INHALTE - THEORETISCHE GRUNDLAGEN
Dermatologie und Hauttypen
Hygienevorschriften und -mafinahmen
Gesichtsaufbau und -analyse

Visagistik, Farblehre und Pigmentfarben
Geratekunde und Arbeitsplatzorganisation
Kundenberatung und Aufklarung
Nachbehandlung und Pflege

INHALTE - PRAKTISCHE UBUNGEN
Vorzeichnungstechniken und -tbungen

Arbeiten am Modell

Pigmentiertechniken

Umgang mit Einverstandniserklédrungen und Dokumentation

Die Ausbildung besteht aus 2 Prasenztagen und einer
mehrwéchigen Ubungsphase, in der Du einen kostenlosen
Hausaufgaben Plan erhdltst, um alle erlernten Techniken zu
verbessern. Wéhrend dieser Zeit findet der Austausch in einer
geschlossenen Schilergruppe statt, so wirst Du optimal
vorbereitet. Durch praktische Ubungen auf dem Papier, der
Ubungshaut und schlieBlich an Modellen, wird alles sorgféltig
erarbeitet. Vom Aufkldrungsgesprdch, iber die richtige
Vorzeichnung, bis zum Erstellen des Permanent Make-ups mit
der Maschine und dem Abschied der Kundin mit ihrem neuen
Permanent Make-up, bist Du nach dieser Ausbildung in der
Lage, als Permanent Make-up Hairstroke Artist/in sicher
durchstarten zu kénnen.

Die Modelle sollten selbst mitgebracht werden!
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Medizinische Kosmetik

DAUER
3 Tage
09.30 - ca. 16.30 Uhr

TERMINE
09.01.-11.01.26
25.09. - 27.09.26

PREIS

556,00 € (zzgl. MwSt.)

ANSPRECHPARTNERIN
Lara Bottcher

Erreichbar unter:
lara.boettcherl52@
gmail.com

Fon 01707762466

KOSMETIK AKADEMIE

Kursleiterin Lara Béttcher

Hauterkrankungen wie Akne, Rosazea und Neurodermitis
stellen Kosmetiker:innen im Alltag vor besondere Herausfor-
derungen. Sie erfordern profundes Fachwissen, ein tiefes
Verstandnis flr Hautprozesse sowie die Fahigkeit, individuell
angepasste Behandlungspléne zu entwickeln.

In dieser Weiterbildung erhalten Sie fundiertes, dermatologi-
sches Fachwissen Uber die Entstehung, Symptome und Be-
sonderheiten dieser Krankheitsbilder. Sie lernen, Hautveran-
derung durch gezielte Analyse zu erkennen, geeignete
Wirkstoffe einzusetzen und mitindividuellen Behandlungsme-
thoden zu arbeiten, um den persénlich bestméglichen Haut-
zustand ihrer Kund:innen zu erreichen.

INHALTE - THEORIE

m Grundlagen der Dermatologie

m Tiefgreifendes Fachwissen Uber folgende Krankheitsbilder:
Akne, Rosazea, Neurodermitis

m Abgrenzungseinschatzung zwischen kosmetischer
Behandlung und arztlicher Therapie

m Wirkstoff- und Produktkunde

m Kommunikation & Beratung

m Hygienestandards

INHALTE -PRAXIS

m Hautanalyse & Anamnese

m Behandlungsfelder: Akne, Rosazea, Neurodermitis
m apparative Anwendungen

m Fruchtsdure Behandlung

UBER DIE KURSLEITERIN

Lara Bottcherist seit 6 Jahren als staatl. gepriifte Kosmetikerin
und Make-up Artistin selbststandig tatig. Zudem hat sie die
Meisterprifung im Fachbereich Kosmetik erfolgreich absol-
viert. Sie ist durch zahlreiche Weiterbildungen im Bereich der
medizinischen Kosmetik auf die Behandlung von Dermatosen
wie beispielsweise Akne, Rosazea und Neurodermitis speziali-
siert. Zusatzlich erweiterte sie ihre Expertise durch die Weiter-
bildung zur onkologischen Kosmetikerin und begleitet seit
mehreren Jahren Krebspatientinnen in ihrem Studio.

Zugangsvoraussetzung: kosmetische Ausbildung
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Onkologische Kosmetik

Kursleiterin Lara Béttcher

Jahrlich erkranken in Deutschland rund 500.000 Menschen an
Krebs. Die Therapien hinterlassen oft sichtbare Spuren: Haut,
Négel und Schleimhdute leiden unter Nebenwirkungen wie
Rotungen, Juckreiz, onkologischer Akne, Nagelverdnderungen
oder dem Hand-FuR-Syndrom.

Hier setzt die onkologische Kosmetik an. In dieser Weiter-
bildung erhalten Sie fundiertes Wissen und praxisbezogene
Techniken, um Betroffene professionell zu unterstitzen, die
genannten Nebenwirkungen bestmdglich zu lindern und da-
durch die Lebensqualitat ihrer Kund:innen zu verbessern.

INHALTE - THEORIE

medizinisches und fachliches Grundwissen der Onkologie
Zytostatika und ihre Nebenwirkungen

Behandlungspléne fur die Kabine

Hygienestandards

Wirkstoffkunde

Psychologische und kommunikative Kompetenzen
Rechtlicher Rahmen und Marketing

INHALTE -PRAXIS

m Hautanalyse & Anamnese

m Haut- und Nagelverdnderungen erkennen und einordnen

m Behandlungsfelder: onkologische Akne, trockene,
juckende und schuppende Haut, Brustwickel nach
Masektomie, Lumpektomie und Quadrantektomie,
HF-Syndrom, Nagelplatten, Kaltetherapie

Zugangsvoraussetzung: kosmetische Ausbildung
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DAUER
3 Tage
09.30 - ca. 16.30 Uhr

TERMINE
24.04. - 26.04.26
08.10.-11.10.26

PREIS
759,00 € (zzgl. MwSt.)

ANSPRECHPARTNERIN
Lara Bottcher

Erreichbar unter:
lara.boettcherl52@
gmail.com

Fon 017077 62466

KOSMETIK AKADEMIE



‘Teamfiihrung: Dynamiken erkennen
und beeinflussen

DAUER
1Tag
9.00 - ca. 13.00 Uhr

TERMINE
02.03.26

05.10.26

PREIS
109,00 €
(inkl. Verpflegung)

KOSMETIK AKADEMIE

Wie tickt mein Team?

Du bist Chef eines Handwerkbetriebes und leitest ein eigenes
Team. Eigentlich kommst Du gut mit allen zurecht. Du flhrst
Dein Team so, wie es im Lehrbuch steht. Doch dann verlasst
plotzlich die Gesellin wiitend den Raum, der Auszubildende
reagiert bockig und Du denkst: ,Spinnen die denn? Was soll jetzt
plotzlich dieses Drama?”

Wir Menschen werden eigentlich unbewusst gesteuert. Und
diese unbewusste Steuerung, entstanden im Laufe unseres
Lebens, beeinflusst das Verhalten der verschiedenen Personen
in der Situation. In diesem Seminar wirst Du verschiedene
Einflisse kennenlernen, die das Verhalten steuern, sowohl das
Verhalten der Mitarbeiter, als auch Dein eigenes. Denn auch Du
selbst unterliegst diesen Einflissen und bringst diese in jede
Interaktion mit. Je besser Du diese erkennst, desto leichter
kannst Du in schwierigen Situationen angemessen reagieren
und Deine Mitarbeiter einschatzen.

INHALTE

m Welchen Einfluss hat mein eigener innerer Zustand
auf die Situation?

m Woran liegt es, dass eigentlich harmlose Situationen
plotzlich emotional entgleisen?

m Wie entsteht unerwilinschtes Drama?

m Wie kannich das tagliche Drama in meinem Leben
verringern?
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Erfolgreiche Mitarbeiterfiihrung
in der Praxis

Erfolgreich fihren - Fiihren heifst: Orientierung geben, DAUER
Entscheidungen treffen und Vorbild sein - auch, wenn s 1 Tag
unbequem wird. 9.00 - ca. 14.30 Uhr
Das Seminar beginnt mit einer klaren Positionierung: Die TERMINE

. : . ) 04.05.26
Anforderungen an Fuhrung im Kosmetikhandwerk sind hoch. 07.12.26
Es geht nicht nur um fachliche Exzellenz, sondern um Leader- D
ship im Alltag: inmitten von Zeitdruck, Kundenanspriichen, PREIS
Teamkonflikten und Fachkréftemangel. 129,00 €

(inkl. Verpflegung)

INHALTE

m Bewusstsein fur die eigene Fihrungswirkung scharfen

m Motivationsbarrieren erkennen und systematisch angehen

m Werkzeuge zur Mitarbeiterbindung, Konfliktlésungen und
Kommunikationsforderung erhalten

m Haltung entwickeln: fihren mit Klarheit, Menschlichkeit
und Konsequenz

37 KOSMETIK AKADEMIE
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DAUER
ab 18.00 Uhr
ca. 1,5 Stunden

TERMINE
19.03.2026
27.08.2026

ANMELDUNG / INFO

friseur conzept bremer
Fon 0440751 78

info@
friseurconzeptbremer.de

EINTRITT FREI

KOSMETIK AKADEMIE

Voraussetzungen fiir eine
erfolgreiche Selbststindigkeit

Im Rahmen dieses kostenlosen Informationsabends bespre-
chen wir mit dir die grundlegenden Voraussetzungen fiir eine
erfolgreiche Existenzgrindung oder Ubernahme. Themen wie
die berufliche und persénliche Basis, Betriebsstruktur, Eigen-
kapital, Bank, Zeitplan, Forderungen und ZuschUsse geben dir
einen Einblick in die wichtigen Grundlagen der Vorbereitung
einer erfolgreichen Selbststandigkeit. Zudem werden die
elementaren Inhalte des Businessplans erlautert.

REFERENT
friseur conzept bremer

Oliver Bremer, Friseurmeister / Betriebswirt des Handwerks

Weitere Informationen zum Workshop und Informationsabend
unter Tel. 04407 5178 oder info@friseurconzeptbremer.de
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Erfolgreiche Existenzgriindung
eines Unternehmens

Referentin Kristina Knauf

INHALTE DES VORTRAGS

Kristina Knauf erklart angehenden Unternehmern den Weg zur
Griindung eines eigenen Instituts. Der Vortrag umfasst wichti-
ge Themen wie Geschéftsidee und Planung, Marktanalyse,
Finanzierungs- und Businessplanerstellung, Standortwahl,
Marketingstrategien, rechtliche Rahmenbedingungen und
Personalmanagement. Sie bietet praxisnahe Tipps und teilt
ihre Erfahrungen, um den Teilnehmern zu helfen, ihre Vision
erfolgreich umzusetzen.

UBER DIE REFERENTIN

Kristina Knaufist seit 2007 Unternehmensberaterin und Coach
fur Friseure. Mit einem Hintergrund als Diplomkauffrau und
Friseurmeisterin leitet sie die CK Partners GmbH und hat vielen
Friseuren bei der Existenzgrindung geholfen.
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ck’

partners

DAUER
ab 18.00 Uhr
ca. 1,5 Stunden

TERMINE

22.01.2026
04.06.2026
29.10.2026

ANMELDUNG / INFO
Kristina Knauf

Mobil 015141941914

kristina.knauf@
ck-partners.de

KOSMETIK AKADEMIE
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Wohnen & Lernen ...

Du benétigst wahrend deines Aufenthaltes in unserem
Hause eine kostenglinstige Unterkunft? - Kein Problem.

Gerne stellen wir dir hierfiir eines unserer modernen
70 Einzel-Appartements zur Verfligung. Jedes ist

mit Singlekliche, Dusche und WC ausgestattet, verfiigt
Uber WLAN-, Telefon- und TV-Anschluss.

Die Appartements liegen in unmittelbarer Nahe
zu den Schulungsraumen, welche bequem zu Fufy
zu erreichen sind.

KONTAKT 0441 98351-0 | kontakte@fachlehranstalt.de
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Fachlehranstalt Oldenburg - fiir Friseure und Kosmetiker e. V.
WillersstralRe 9| 26123 Oldenburg | Fon 0441 98351-0 | Fax 0441 9835183
www.fachlehranstalt.de | kontakte@fachlehranstalt.de



